
 
 

Katastrofa budowlana 

 
Katastrofą budowlaną jest niezamierzone, gwałtowne zniszczenie obiektu budowlanego lub 

jego części, a także konstrukcyjnych elementów rusztowań, elementów urządzeń 

formujących, ścianek szczelnych i obudowy wykopów. 

 

Do najważniejszych przyczyn katastrof budowlanych należą: 

1. wybuchy gazu, 

2. obsunięcia stropów lub nadwyrężenie ważnych elementów konstrukcyjnych 

budynków, 

3. tąpnięcia. 

 

Gdy opuszczasz dom lub mieszkanie: 

1. wyłącz instalację gazową, elektryczną, wodną, 

2. zabierz swoje i bliskich dokumenty tożsamości, 

3. zabierz żywność, odzież, koce, pieniądze 

4. zadbaj by dom opuścili wszyscy domownicy, a także sąsiedzi, 

5. zachowaj ostrożność – uważaj na klatkach schodowych i stropach, 

6. jeśli nie możesz wyjść drzwiami, uciekaj oknem, przez balkon sąsiadów itp. 

 

Gdy nie możesz opuścić domu lub mieszkania: 

1. wywieś w oknie białą flagę (prześcieradło, obrus) – znak dla ratowników, że 

potrzebujesz pomocy, 

 

Gdy jesteś uwięziony (przysypany): 

2. nawołuj pomocy, 

3. stukaj w lekkie elementy metalowe – ułatwi to lokalizację ratownikom, 

 

Gdy opuściłeś dom lub mieszkanie: 

1. powiadom osobę kierującą akcją ratowniczą o osobach z rodziny lub sąsiadach, którzy 

zostali jeszcze w pomieszczeniach budynku oraz o osobach, które na pewno opuścili 

dom, bądź są w szkole lub pracy, 

2. jeśli posiadasz informacje, które mogą się przydać w akcji ratowniczej, niezwłocznie 

je przekaż, 

3. nie przeszkadzaj ratownikom w służbie, 

4. nie wracaj na miejsce katastrofy, ani nie wchodź do uszkodzonego budynku bez 

zezwolenia służb budowlanych, 

5. jeśli jesteś ranny skorzystaj z pomocy medycznej, 

6. zgłoś swoje potrzeby do ośrodka pomocy społecznej lub władz samorządowych, 

7. postępuj zgodnie z zaleceniami władz miasta. 



 

Jeśli byłeś świadkiem katastrofy budowlanej niezwłocznie powiadom: 

1. straż pożarną – 998, 

2. policję – 997, 

3. pogotowie ratunkowe – 999, 

4. numer alarmowy – 112. 

 


